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WORDS OF WISDOM: “Whatsoever you do, do all to the glory of God.”  1 Corinthians 10:31 

 

 
  

 

Teacher’s Day at Trinity Adventist Academy  
05 September 2024, Mavelikara – Shalini Sreejith, Teacher. 
 

 

Sri Krishna Jayanti  
30 August 2024, Mavelikara -- Devasree Nair A. S, 
 Class 6 

 
We celebrated Sri Krishna Jayanti on 26th August this 

year.  It is a festival to celebrate Lord Krishna’s birth.  
Krishna is the eighth avatar of Vishnu.  Krishna Jayanti is 
a time to honor Krishna’s divine qualities, such as love, 

compassion, and service to others and to reaffirm one’s 
faith.  The festival also serves as a reminder of Krishna’s 
teachings.  During this day we wake up early and go to 

the temple.  We spend the day preparing delicious 
snacks such as ladoos, pedas and put them in an earthen 

pot and cover it.  There will be a temple procession in 
the evening and after that there will be “uriyadi”. Many 
children come dressed as Krishna and Radha. Sweet 

filled earthen pots would be hung on rope and the 
“Krishnas” will try to break these pots and collect those 
sweets. This will be a memorable day for everyone as 

this was the day our little Krishna was born.  

 
Vocabulary Junction: 
Write the meaning of the following words and use them 
in sentences. Handover your answers to your English 

teacher or class teacher. Remember to put your name, 
issue of the newspaper and date on the paper you hand 

it to the teacher. Have fun doing this exercise! 
a. Nab/nabbed 
b. Prominent 

c. Reluctant 
d. Looming 
e. Dynamic 
 
 

The celebration took place in the school auditorium on 
5th September. Classes 5,6 and 7 students were 

assigned to be teachers for the day. Each student in 
these classes took on the role of a teacher and taught 
their fellow students. It was a great opportunity for the 

students to experience what it feels like to be a teacher 
and to showcase their knowledge. Syrah was selected as 
the head teacher for the day, Janice as Assistant Head 

Teacher and Parikshith as the Administrator. All the 
students did an exceptional job in their roles, ensuring 

that everything ran smoothly throughout the day. They 
also took on the responsibility to handling any 
administrative tasks that needed to be done. A special 

assembly was conducted on Teachers' Day, where all the 
teachers conducted the school assembly together. They 

organized various vibrant programs to make the event 
more effective. The assembly was a platform for the 
teachers to showcase their talents and skills outside of 

the classroom. In recognition of their hard work and 
dedication, the student teachers awarded the regular 
teachers with certificates of excellence. This gesture was 

a way for the students to show their appreciation and 
gratitude towards their teachers. Overall, the Teachers' 

Day celebration was a memorable and fun-filled day for 
everyone involved. It allowed the students to step into 
the shoes of their teachers and appreciate the hard work 

that goes into teaching. The event served as a reminder 
of the important role that teachers play in shaping the 
future of their students. It was fun for both teachers and 

students. The teachers put in a lot of effort to make the 
day special and enjoyable for everyone. 

 
Wishing Everyone a Happy Teacher's Day. 
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with stationery items. This initiative is meant to help 
the children of Wayanad get back to their studies, 
providing them with the resources they need. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Summer Olympics 2024 
21 August 2024, Mavelikara – Dhanwanth H 
 

 
 

The 2024 Summer Olympics, officially known as the 
Games of the XXXIII Olympiad and branded as Paris 
2024, is an international multi-sport event held from 

July 24 to August 11, 2024, in France. The opening 
ceremony took place on July 26. Paris serves as the host 

city, with events also occurring in 16 other cities across 
Metropolitan France and a subsite in Tahiti, French 
Polynesia. 

 
This marks the third time Paris has hosted the Summer 
Olympics, following the 1900 and 1924 Games, making 

it the second city, after London, to host the event three 
times (London hosted in 1908, 1948, and 2012). The 

theme of Paris 2024 is "Love and Shared Humanity," 
emphasizing global unity and connection through 
sports. The 2024 Summer Olympics in Paris presents a 

pivotal opportunity for India to showcase its growing 
athletic prowess. Building on the momentum from the 
2020 Tokyo Olympics, where India secured seven 

medals, the country is poised to make a significant 
impact. India's key contenders, including Neeraj Chopra 

in javelin throw and PV Sindhu in badminton, are 
expected to lead the charge. The Indian hockey teams, 
both men's and women's, also hold strong prospects. 

Wrestling, shooting, and athletics are other disciplines 
where India is likely to make its mark. 

 

Ayyankali  
19 August 2024, Mavelikara –Dhawani Sarath, Class 5 
 

Mahatma Ayyankali was one of the first social reformers 
to come from a dalit family. He was born to parents, 

Ayyan and Mala. The cast discrimination he faced as a 
child turned him into a leader, often anti cast 
movement, and who later faught for basic rights, 

including access to public spaces and entry to schools. 
He was also one of the earliest labour leaders from 
Kerala and fought for the rights of agricultural labourers 

long before such movements or workers organizations 
came about politically.He founded the “Sadhujana 

Paripalana sangham”.He passed away on 18 June 1941. 

KL 31@Wayanad 
28 August 2024, Mavelikara -- Eswar Hari 
 

On Wednesday the 28th of August, under the leadership 
of Mavelikara RTO, the truck KL 31@ Wayanad was sent 
to Wayanad with all the school bag kits that were 

collected from different schools to support the young 
citizens of the landslide affected area. The truck was 
flagged off by MLA Arun Kumar, who praised the efforts 

of our school for contributing the largest number of kits  
 

Our Small Gifts Delivered to Wayanad 
27August 2024, Mavelikara -- Neha Jaleel 

 
On Tuesday, 27th August the RTO Office invited our 
Administrator, Abin Sir and Biju Sir for the inauguration 

of the journey to Wayanad, where disaster struck about 
a month ago. We sent our small gifts and our support to 
Wayanad. The Headmasters and Headmistresses from 

supporting schools in Mavelikkara were there at that  
meeting. About 350 kits were gifted from 15 schools in 

the area. Our MLA, Sri Arun Kumar Sir was the person 
who flagged off the journey. He appreciated our school, 
Trinity Adventist Academy also. He said that, around 66 

bags were from Trinity Adventist Academy. After the 
inauguration and announcement, they started the 
journey. A big container with all the gifts was delivered 

to Wayanad on August 31. We all were very happy to 
participate in this project. Now the students in Wayanad 

will receive all the little gifts and letters showing our care 
and love. 

“Stand together and help others”. 
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അധ്യാപക ദിനം  
6 സെപ്റ്റംബർ 2024, മാവേലിക്കര  
െൂരയവദേി എസ്, അധ്യാപിക 
 
ഒരു രാജ്യത്തിൻറെ ഭാവി അവിടുറത്ത 
കുട്ടികളുറട ദകകളിലാറെന്ന് പെയാെുണ്ട്. 
നമ്മുറട മുന്നിൽ എത്തുന്ന ഓരരാ 
കുട്ടികറളയുും ,നമ്മുറട നാടിൻറെ വിധി 
നിർെയിക്കുന്ന രനതാക്കാളായി, മികച്ച 
പൗരന്മാരായി രൂപറെടുത്താൻ ഒരു നല് 
അധയാപകന് സാധിക്കുും. വിൈയാർത്ഥികൾക്ക് 
അെിവുും മൂലയവുും പകർന്നു നൽകി ,ഭാവി 
സമൂഹും രൂപറെടുത്തുന്നതിന് അധയാപകർ 
നിർൊയക പങ്കുവഹിക്കുന്നു. 
ര ാ. സർരേെള്ളി രാധാകൃഷ്െന്റെ 
ജ്ന്മൈിനമായ റസപ്റ്റുംബർ 5 ആണ് 
ഇന്തയയിൽ അധയാപകൈിനമായി 
ആെരിക്കുന്നത്. പ്പശസ്ത പണ്ഡിതനുും, 
തത്തവെിന്തകനുും ഭാരതരത്ന രജ്താവുമായ 
ര ാ എസ് രാധാകൃഷ്െൻ ഇന്തയയുറട 
ആൈയറത്ത ഉപരാപ്രപതിയുും  രണ്ടാമറത്ത 
രാപ്രപതിയുമാണ്. വിൈയാർത്ഥികളുറട 
ജ്ീവിതത്തിൽ, അധയാപകർ വഹിക്കുന്ന 
സുപ്പധാന പങ്കിറന ബഹുമാനിക്കുവാനുും, 
അുംഗീകരിക്കാനുും ഉള്ള അവസരമായി 
വിൈയാഭയാസ സ്ഥാപനങ്ങൾ ഈ ൈിനും 

നമ്മുടെ ദേശീയ പുഷ്പമായ താമര 
നൽകുന്ന സദേശം 
29 ആഗസ്റ്റ് 2024, മാവേലിക്കര - ദനഹ ജലീൽ  
 
നമ്മുറട ഭാരതത്തിന്റെ പ്പതിനിധിയാണ് 
താമര! അതിൽ നമുക്ക് അഭിമാനിക്കാും. 
ഇപ്തരത്താളും ആകർഷകമായ മററാരു 
പുഷ്പും ഈ രലാകത്തിലില്. ആ പുഷ്പും 
നമുക്ക് വിലരയെിയ ഒരു സരേശവുും 
നൽകുന്നുണ്ട്: "എപ്തരയാ അഴുക്കുള്ള 
റെളിയിൽ നിന്നുും വളർന്നുവന്നാലുും ഞങ്ങൾ 
പരിശുദ്ധിയുള്ളവരായിരിക്കുന്നതുരപാറല 
നിങ്ങളുും ഏത് സാഹെരയത്തിൽ 
ജ്ീവിച്ചാലുും നല്വരായിരിക്കൂ...." 
 

ശ്ശീകൃഷ്ണജയന്തി 
2 സെപ്റ്റംബർ 2024, മാവേലിക്കര - ഈശവർ ഹരി 
 
ഭഗവാൻ ശ്രീ കൃഷ്ണൻറെ ജന്മദിനമാണ് നാാം 
ശ്രീകൃഷ്ണജയന്തിയായി ആഘ ാഷിക്കുന്നത്. 
കഴിഞ്ഞ ആഗസ്റ്റ് 26ന് ആയിരുന്നു 
ശ്രീകൃഷ്ണജയന്തി. അന്ന് മാഘവലിക്കരയിറല 
എലലാ ഘേശ്രങ്ങളിൽ നിന്നുാം ഓഘരാ ഘരാഭാ 
യാശ്രകൾ ഉണ്ടായിരുന്നു. റകാച്ചു കുട്ടികൾ 
ശ്രീകൃഷ്ണഘവഷാം റകട്ടിയ കാഴ്ചകൾ 
അരിമഘനാഹരമായിരുന്നു. ഘരാഭ യാശ്രകൾ 
മാഘവലിക്കര ശ്രീകൃഷ്ണസ്വാമി ഘേശ്രത്തിൽ 
സ്ാംഗമിച്ചു .ഘരാഭയാശ്ര എത്തിക്കഴിഞ്ഞ് 
ഏകഘദരാം ആെര മണിഘയാറെ അവിറെ 
പൂജയുണ്ടായിരുന്നു .എലലാവർക്കുാം 
ആഘവരവുാം ആഹ്ലാദവുാം പകർന്ന 
ഉെിയെിയായിരുന്നു അെുത്ത ചെങ്ങ്. ഈ 
വർഷാം ഉെികൾ കുെവായിരുന്നു. അരീവ 
രമണിയമായ കാഴ്ചകൾ കണ്ടരിനുഘരഷാം 
രാശ്രി 10 മണിഘയാറെ ഞങ്ങൾ വീട്ടിൽ 
രിരിറക  എത്തി. 

അയ്യങ്കാളി ജയന്തി 
1 സെപ്റ്റംബർ 2024, മാവേലിക്കര  
അനാമിക സനൂപ് 
 

 
 
എല്ാവർഷവുും ആഗസ്റ്റ് 28നാണ് 
രകരളത്തിൽ അയ്യങ്കാളി ജ്യന്തി 
ആര ാഷിക്കുന്നത്. 1963ൽ ജ്നിച്ച സാമൂഹയ 
പരിഷ്കർത്താവായ അയ്യങ്കാളിയുറട ജ്ന്മൈിന 
സ്മരെയാണ് ഇത്. രാപ്രീയരനതാവ്, പ്പമുഖ 
സാമൂഹയ പരിഷ്കർത്താവ് , 
വിൈയാഭയാസവിെക്ഷെൻ, സാമ്പത്തിക 
വിൈഗ്ധൻ ,നിയമനിർമ്മാതാവ് ,വിപ്ലവ 
രനതാവ് എന്നീ നിലകളിൽ അരേഹും 
രശാഭിച്ചിരുന്നു. നാട്ടുരാജ്യമായ 
തിരുവിതാുംകൂെിറല അടിച്ചമർത്തറെട്ട 
ജ്നതയുറട പുരരാഗതിക്കായി അരേഹും 
പ്പവർത്തിച്ചു .അരേഹത്തിൻറെ രപാരാട്ടും, 
രകരളത്തിൻറെ സാമൂഹയ രാപ്രീയ  ടനറയ 
റമച്ചറെടുത്തുന്ന നിരവധി മാറങ്ങൾക്ക് 
കാരെമായി. 
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ഉപരയാഗറെടുത്തുന്നു. അധയാപകരുും 
വിൈയാർത്ഥികളുും തമ്മിലുള്ള ഊഷ്മളമായ 
ബന്ധും ആര ാഷിക്കുന്നതിനുും 
ആസവൈിക്കുന്നതിനുും ഉള്ള അസുലഭ 
അവസരങ്ങൾ ആവറട്ട ഓരരാ അധയാപക 
ൈിനവുും എന്ന് ഞാൻ ആത്മാർത്ഥമായി 
ആശുംസിക്കുന്നു. 

ശ്പഥമ ശുശ്ശൂഷ 
19 ആഗസ്റ്റ് 2024, മാവേലിക്കര  
ദേവശ്ശീ നായർ എ. എസ് ,ക്ലാസ് 6 
       
സവാതപ്ന്തയൈിനാര ാഷങ്ങളുറട ഭാഗമായി 
ര ാക്ടർ അരുൺ മാമൻ റെെിയാൻ, 
ര ാക്ടർ ശാലു സൂസൻ മാതയു, ര ാക്ടർ 
ജ്യശങ്കർ എന്നിവരുറട രനതൃതവത്തിൽ പ്പഥമ 
ശുപ്ശൂഷ ക്ലാസ് നടത്തുകയുണ്ടായി. 
ആശുപപ്തിയിൽ എത്തിക്കുന്നതിനു മുൻപ്റ്, 
പരിരക്കറ് അപകടത്തിൽറെട്ടയാൾക്ക് 
നൽകുന്ന ശുപ്ശൂഷ എന്താറെന്ന് ലളിതമായി 
നിർവെിക്കാും. 
ശ്പഥമ ശുശ്ശൂഷയുടെ ലക്ഷ്യങ്ങൾ.   
1.ജ്ീവൻ നിലനിർത്തുക. 
2 രരാഗിയുറട നില കൂടുതൽ ഗുരുതരും 
ആകാതിരിക്കാൻ സഹായിക്കുക. 
3.ആരരാഗയും വീറണ്ടടുക്കാൻ സഹായിക്കുക. 
 
ആർടകാടക ശ്പഥമ ശുശ്ശൂഷകൾ ആകാം.  
പരിശീലനും ലഭിച്ച ഏറതാരു വയക്തിക്കുും 
പ്പഥമ ശുപ്ശൂഷ നൽകാും. 
 
ഹൃേയസ്തംഭനം 
ഹൃൈയത്തിരലക്കുള്ള രക്തവിതരെത്തിന്റെ 
അഭാവും കാരെമാണ് ഹൃൈയസ്തുംഭനും 
ഉണ്ടാകുന്നത്. റനഞ്ചുരവൈന,സമ്മർേും, 
ദകകളിരലരക്കാ കഴുത്തിരലരക്കാ, താടി 
എല്ിരലരക്കാ, പുെകിരലരക്കാ പടരുന്ന 
രവൈന എന്നിവയാണ് ലക്ഷെങ്ങൾ. ഇത് 
കാരെും ഹൃൈയും നിന്ന് രപാകുന്ന അവസ്ഥ 
സുംഭവിക്കാും.ഈ അപകടാവസ്ഥ 
മനസ്സിലാക്കി എപ്തയുും രവഗത്തിൽ 
സി.പി.ആർ ആരുംഭിച്ചാൽ ജ്ീവൻ രക്ഷിക്കാൻ 
ഒരു പരിധി വറര സാധിക്കുന്നു. 
 
എങ്ങടന സി.പി.ആർ നൽകാം ? 
* ആൈയും രരാഗിറയ സുരക്ഷിതസ്ഥാനത്ത് 
മലർത്തി കിടത്തെും.    ശക്തിയായി തട്ടി 
വിളിച്ച് രരാഗി പ്പതികരിക്കുന്നുരണ്ടാ എന്ന് 
രനാക്കെും. 
* സഹായത്തിനായി ആുംബുലൻസ് വിളിക്കെും. 
 
 
 

* രരാഗി ശവാസറമടുക്കുന്നുരണ്ടാ എന്ന് 
പരിരശാധിക്കെും. അരൊൾ തറന്ന കഴുത്തിൽ 

പൾസ് കിട്ടുന്നുരണ്ടാ എന്ന് രനാക്കെും. 
* പൾസുും, ശവാസവുും ഇല് എങ്കിൽ സി.പി. ആർ 

ആരുംഭിക്കെും. 
* രരാഗിയുറട റനഞ്ചിന് നടുക്കുള്ള അസ്ഥിയിൽ 

വലത് ദകെത്തി താഴ്ഭാഗത്തുും, ഇടത് 

ദകെത്തി, വലതു ദകെത്തിയുറട 

മുകൾഭാഗത്തുും വരത്തക്ക വിധും ശക്തിയായി 
താരഴക്ക് അമർത്തെും. ദകമുട്ടുകൾ നീട്ടി തറന്ന 

ആയിരിക്കെും അമർരത്തണ്ടത്. 

* 30 തവെ ഇങ്ങറന റെയ്തതിനുരശഷും രണ്ട് 
തവെ കൃപ്തിമശവാസും നൽകെും. 

* രരാഗിയുറട മുഖും റപാക്കി റവച്ച് 
െുണ്ടുകൾക്ക് മുകളിൽ െുണ്ട് രെർത്ത് 
വച്ചുറകാണ്ടാണ് കൃപ്തിമ ശവാസും നൽരകണ്ടത്. 

അത് സാധയമായിറല്ങ്കിൽ കുഴലുള്ള 

മുഖാവരെും ഉപരയാഗിച്ച് കൃപ്തിമ ശവാസും 

നൽകാവുന്നതാണ്. 

* സഹായും ലഭിക്കുന്നത് വറര ഇത് തുടരെും. 

  
ഓണാവ ാഷം. 
10 സെപ്റ്റംബർ 2024, മാവേലിക്കര  
എബിൻ വേേിഡ് (അഡ്മിനിസ്വരേറർ) 
 

 
 
ഘകരളത്തിൽ ആഘ ാഷിക്കറെെുന്ന ഏറ്റവുാം 
വലിയ ഉത്സവങ്ങളിൽ ഒന്നാണ് ഓണാം. ഇത് 
വിളറവെുെിന്റെ ഉത്സവാം കൂെിയാണ്. 
മഹാബലിയുറെ സ്ദ്ഭരണത്തിന്റെ 
ഓർമ്മക്കായാണ് ഈ ആഘ ാഷാം 
റകാണ്ടാെുന്നത്. ഘലാകത്തിന്റെ 
നാനാഭാഗത്തുമുള്ള മലയാളികൾ ജാരിമര 
ഘഭദമഘനേ ഈ ഉത്സവാം ആഘ ാഷിക്കുന്നു. 
ചിങ്ങമാസ്ത്തിറല അത്താം  മുരൽ രുെങ്ങുന്ന 
ഓണാഘ ാഷാം രിരുഘവാണാം നാളിൽ 
ശ്പാധാനേഘത്താറെ ആഘ ാഷിക്കുകയുാം  
റചയ്യുന്നു. നമ്മുറെ സ്കൂളിറല ഓണാഘ ാഷാം 
ഈ മാസ്ാം 13 റവള്ളിയാഴ്ച 
നെത്തുന്നരായിരിക്കുാം, അഘന്ന ദിവസ്ാം 
സ്കൂൾ ഓണാവധിക്കായി അെക്കുകയുാം 
റസ്പ്റ്റ്റാംബർ 23, രിങ്കളാഴ്ച അവധിക്ക് 
ഘരഷാം സ്കൂൾ രുെക്കുകയുാം 
റചയ്യുന്നരായിരിക്കുാം. 


